
　

　　　８月の絆はちょっと一味違います

８月１３日は作業はなしで外出をしました

ヤマサ蒲鉾工場の見学、ちくわ作りと喫食、昼食、姫路科学博物館へ行きました。

＜ヤマサ蒲鉾　工場見学＞

＜ヤマサ蒲鉾　ちくわ作り体験＞

＜昼食＞
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８月末になると少し朝夕涼しくなってきたように

思います。油断せず熱中症には注意をしていき

ます

姫路で比較的近

いので気軽に行

けますよ。

人は多いですが、

事前に予約をし

ていくので、

ゆっくりと楽し

むことが出来ま

した

それぞれが初めての体験をしました。

型に生地を詰めて、竹の棒に生地を巻き付け、焼き上げて出来上がりです。

焼きたては熱々でしたが、とてもおいしかったです(^^♪

ランチを皆で食べました。

品数も多くあり、次々に

運ばれてくるのでおなか

一杯になりました。

コーヒーはお代わり自由

でした♪



＜姫路科学館＞

８月１２日と１３日は会館を借りて作業を行い、外食をしました

★食事は４４０円の自己負担で、それ以外は補助をする形での食事にしました。

いつも頑張ってくれているので、こういう時にはいいことがあるようにと考えています。

今後の活動予定（作業以外）

◎待ちに待った１泊旅行を予定しています🎵

一年ぶりの旅行です。物価高騰もあり少し縮小気味ではありますが、旅行積立の範囲内

で行けるような旅行を予定しています

問い合わせ先

ＴＥＬ 0794-87-8181 見学・体験利用の

ＦＡＸ 0794-87-8188 ご希望もお待ちし 担当者

時間 9：30～16：30 ています。 藤原　恵子 までお願いします。

４階まであり、それぞれ特色が出ていて楽しかったです。

化石はとても見ごたえがありましたよ！！！

強風の体験が出来たり、ドローン体験（今回は時間がなく見るだけでしたが・・・）

ブロックの組み立てなど楽しみ方はいっぱいです。

「和食のさと」で食事

です。

事前にメニューは予約

をしていました。ドリ

ンクバーもあり、しっ

かりとおなか一杯にな

りました。

神戸市北区の中華

料理のランチを食

べました。食後は

もちろん皆の大好

きなコーヒーを飲

みました


